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MONTHLY NEWSLETTER for You

 11 月、12 月は通常営業の予定です。
年末年始のお休みは未定です。
最新の情報は、ホームページをご確認ください。

 営業日カレンダー
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奈良県出身
研修認定薬剤師
メディカルハーブコー
ディネーター
趣味は読書とギター
薬局らしくない薬局を
モットーに、様々な情
報をあなたにお届けし
ます！

 薬局データ
処方せん受付ランキング

（ほりいけ耳鼻科除く、敬称略、9 月 ）

 徳山中央病院
 あいクリニック
 鼓ヶ浦こども医療センター
 篠原小児科医院
 おがわ歯科クリニック
 周南記念病院
 賀屋医院

下松市だけでなく、周南市や光市の病
院の処方箋も対応いたします。

処方せん事前受付
処方せんを FAX や LINE、EPARK
などのアプリで事前に送信してく
ださる方が増えています。例えば
LINE で処方箋の写真を送ってい
ただくとお薬の準備が整い次第、
LINE でお知らせしますので、薬局
での待ち時間を減らすことができ
ます。9 月は 93 名の方が LINE な
どで事前に送信してくださいまし
た。ありがとうございました！

 薬剤師のうんちく

LINE公式アカウント EPARKお薬手帳

生まれた月によって、なりやすい病気やなりにくい病気
があるって知ってましたか？これは、アメリカのコロン
ビア大学の研究チームによって報告されたものなんです
が、信頼度は高いみたいです。誕生月となりやすい病気
の傾向を簡単にまとめると・・・

【誕生月別なりやすい病気】
1 月・・・高血圧、心筋症
2 月・・・肺がん、喉の異物感
3 月・・・心房細動、うっ血性心不全、前立腺がん
4 月・・・狭心症、血管合併症、心筋虚血症
5 月・・・特になし ( 最も病気になりにくい！ )
6 月・・・心筋梗塞前症候群、喘息
7 月・・・特になし ( ２番めに病気のリスクが低い！ )
8 月・・・結膜炎
9 月・・・嘔吐、喘息、中耳炎、適応障害
10 月・・・急性上気道炎 ( 風邪 )、虫刺され、性病、
月経痛、胃の機能障害、近視
    ( 最も病気になりやすい！！！ )
11 月・・・ウイルス性感染症、急性細気管支炎、下痢
12 月・・・打撲傷・アザが残りやすい

とても興味深いですが、もちろん必ずしも全ての方に当
てはまるわけではありません。ただ、傾向を知っておく
ことで、体調管理の参考になりそうですね。　




